Prihlaska EJF gemeinnutzige AG
o Socialni akademie ,,Haus EIF ;
Emocni inteligence . . =
; Silberbach Evangelisches Jugend- und Fiirsorgewerk
Ucastnicky poplatek 50,- EUR
vé. 1 pfenocovani a stravy Sommerhauer Strale 1-5
D 95100 Selb/OT Silberbach e
Moznost pfijezdu v pfedvecer seminare za priplatek. Q
(34,- EUR) Tel.: +49 (0) 9287 96 82 0 =
Ugastnici, ktefi nejsou pracovniky EJF, uhradi poplatek na Fax: +49 (0) 9287 60 61 6 i
misté, pfijimame karty EC a kreditni karty. E-mail: mail@haus-silberbach.de }j
Internet: www.haus-silberbach.de ;:
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.. -
Iméno Zrizovatel 6d o
Zaméstnani Spolec¢nost Evangelisches Jugend- und =
Fursorgewerk (EJF gemeinnitzige AG) je 2
. zfizovatelem zafizeni a sluZeb pro lidi vdech
Ulice vékovych skupin, ktefi hledaji zviastni osobni a socialni [
PSC, pomoc a pédi. V navaznosti na svou 120letou historii
obec spojuje EJF pod jednou stfechou centra pro pomoc Q
détem, mladezi, rodinam, osobam s postizenim, Emocni inteligence
Telefon seniorim a uprchlikim ve spolkovych zemich Berlin, <
Braniborsko, Sasko-Anhaltsko, Duryrisko, Dolni
Fax Sasko, Severni Poryni-Vestfalsko a Bavorsko M
s pfeshraniCni vzdélavaci Cinnosti. moznosti cilené podpory
E-mail d::
Clen organizace Werk &a : 7 arozvoje
Signatar iniciativy Transparentni obCanska “fi,j
spole¢nost -
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21. - 22, listopadu 2016

vyhnuli nejasnostem, a poté ji zaslete
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Jlll Obsah

Emocni inteligence — moznosti
cilené podpory arozvoje

Okruh uGcastniki

Seminar je urcen pro pracovniky ve
stfediscich pomoci mladezi a v centrech
zamérenych na praci s postizenymi
mladymi lidmi, ktefi se zajimaji o téma

~emocni inteligence" a radi by uplatnili takto

ziskané poznatky v kazdodenni praxi.

Cil

Nasi schopnost spoluprace s okolim
ovliviiuje nejen inteligencni kvocient (I1Q),
ale také emocni inteligence (EQ). Bc.
Dagmar Christofova, jeZ plisobi jako
psycholozka v Klatovech, a Norman Harras,
socialni pedagog z Drazdan, se budou timto
tématem zabyvat z pohledu psychologie a
pedagogiky. Pfihlédnou pfitom zejména k
vlastnim zkuSenostem z oblasti poradenstvi
a prace s rodinami.

U&astnici seminafe si osvoji vyznam pojmu
emocni inteligence pro nase kazdodenni
jednani, aby byli schopni uplatnit takto
ziskané poznatky pfi poskytovani podpory
svym klientdm a mohli pfispivat k jejich
dalSimu rozvoji.

Il Program

Metody
Teoretické vstupy, sdileni zkusenosti
a priklady z praxe, sebereflexe

Tematické zaméreni

e IQ a EQ - teoretické pozadi

e Poznej své emoce - kdo a co fidi nase
jednani?

¢ Jak poznat a porozumét vlastnim
emocim a emocim druhych lidi

e Do jaké miry ovliviiuji emoce nase
rozhodnuti

e Techniky prace s emocemi

e Urovné komunikace: argumentacni,
vztahova, emocni

e Jak sdilet emoce s druhymi lidmi a
mluvit o emocich

¢ Rozpoznani vlastnich potfeb a potfeb
druhych lidi

¢ Vztahova inteligence

Poznamka

Seminar je urcen pro Ucastniky z Ceské
republiky a Némecka. Seminaf probiha v
¢eském i némeckém jazyce a je po celou
dobu simultanné tlumocden.

Prednasejici

Bc. Dagmar Christofova
Vystudovala psychologii na
Masarykoveé univerzité v
Brné. Prace s obé&tmi
domaciho nasili v Praze a
na psychiatrické klinice.
Psychosomatika a psychoterapie v Bad
Salzungenu. V soucasné dobé pracuje v
pedagogicko-psychologické poradné v
Klatovech.

Norman Harras

Socialni pedagog, mediator,
kolizni opatrovnik okresniho
Uradu pro péci o mladez v
Misni, nastavajici
komunika¢ni psycholog,
zazitkovy pedagog sdruzeni Lebenshilfe
Dresden se zamérenim na praci s
postizenymi osobami a mladezi (¢astecny
Gvazek).

Vzdélavaci akce
21.-22. listopadu 2016
Prihlasky, prosim, zaslete do: 4. listopad

Misto

Sozialakademie Haus Silberbach
Sommerhauer Str. 1-5

D 95100 Selb/OT Silberbach

Cas
1. den 10:00 - 18:00 hodin
2.den 9:00 - 16:00 hodin



