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Tiskové zprava:
Kongres Bazalni stimulace probéhl v CR poprvé za ucasti autori konceptu

Tébor 11. 11. 2011

Pod zastitou senatorky Ing. Evy Richtrové a starosty mésta Tabor Ing. Jifiho FiSera probéhl
10. a 11. listopadu 2011 v taborském Hotelu Palcéat ,,Historicky 1V. narodni kongres Bazalni
stimulace”. Kongres potadany Asociaci poskytovateld socidlnich sluzeb CR a Institutem
Bazalni stimulace nabidl cca 250 ucastnikiim atraktivni program, na némz poprvé v historii
kongrest potadanych v Ceské republice se svymi piispévky vystoupili také oba némedti autofi
konceptu Bazalni stimulace prof. Dr. Andreas Frohlich a prof. Dr. Christel Bienstein.

Bazalni stimulace je koncept poskytujici prakticky navod, jak strukturovat péci o lidi
s vrozenymi, ale take za Zivota ziskanymi zménami v oblasti komunikace, hybnosti a vniméani
(mentéalni retardace, demence, vrozena tézka tclesnd postizeni nebo postizeni ziskana
nasledkem onemocnéni ¢i urazu). Zaklad konceptu Bazélni stimulace tvoii védecké poznatky
z mediciny, vyvojové psychologie, pedagogiky a oSetifovatelstvi.

Koncept Bazélni stimulace zacala v Ceské republice v roce 2000 zavaddt soudasna jednatelka
Institutu Bazalni stimulace PhDr. Karolina Friedlova, ktera se s nim seznamila v devadesatych
létech v piimé péci na klinikéch v Rakousku a Némecku. Nyni koncept prosazuje v CR
VvV oblasti zdravotni péce (pfedevSim na odd€lenich intenzivni péfe a nasledné péce) a
Vv zafizenich poskytovateld socialnich sluzeb (domovy pro seniory, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim).

v

Jednotlivi pfednaSejici na kongresu prezentovali nejnovéjsi informace a vysledky aktudlnich
vyzkumnych projektu tykajici se konceptu Bazalni stimulace a jeho vyuziti napf. v alternativni
komunikaci, vzdélavani zakl stézkym zdravotnim postizenim, terapii détskych obéti
mravnostni trestné ¢innosti, pééi o osoby s demenci ¢i 0 pacienty s mozkovymi cevnimi
ptihodami. Specialitou kongresového programu bylo tentokrat propojeni odbornych informaci
s osobnimi zkuSenostmi z extrémni fyzické a psychické zatéze souvisejici s vysokohorskymi
vystupy znamého ¢eského horolezce Libora Uhra, ktery s Institutem Bazalni stimulace Uzce
spolupracuje.

,»Princip Bazélni stimulace je jednou z moZznych cest k maximalni autonomii lidské bytosti
pii tésném kontaktu s pomahajici osobou. Dava moZnost alespoi trochu poodhalit néktera
Z tajemstvi lidského Zivota, pripadné pomdha nékteré z nedokonalosti napravit.*

MUDy. Zdenék Novotny, i‘editel Détského centra Domecek a ¢len vyboru
Spolecnosti socidlni pediatrie Ceské lékaiské spolecnosti J. E. Purkyné

Zdenek KaSparek
PR specialista APSS CR a $éfredaktor casopisu "Socialni sluzby"
sefredaktor@apsscr.cz, tel. 606 832 551

Asociace poskytovatels socialnich sluzeb CR je nezavislym sdruzenim piimych poskytovateli
sociélnich sluZeb sledujicim jako zékladni cil jejich rozvoj a zvySovani jejich Grovné.
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