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paliativniho pristupu
v socialnich sluzbach

aneb
Nevyhybejme se tématu umirani
v pobytovych socidlnich sluzbach

J

APSS CR




= Moderni specializovany koncept péce o lidi v zavéru Zivota nebo s diagnézou

nevylécitelné nemoci.

®  Zaméfuje se na snizovani utrpeni a bolesti a mirnéni zatézujicich symptom;
hledd moznosti a zpUsoby, jak zajistit kvalitni zivot az do jeho konce.

= Nediva se na ¢lovéka pouze z pohledu télesné-zdravotnického, ale také se vazné
zabyva otazkou naplnéni jeho psychickych, socidlnich, kulturnich a spiritudinich

potieb.

®  Podporuje kvalitu, déstojnost, autonomii a individualni pfistup v péci

o nemocného nebo umirajiciho ¢lovéka.

5 diivodu, proé APSS CR systematicky podporuje paliativni péci

'I Protoze dustojna a kvalitni péce v za-
. Véru zivota je cilem mnoha zafizeni
sociélnich sluzeb, které APSS CR sdruzuje.

2 Protoze eviduje zvyseny zajem o za-
. vadéni konceptu paliativni péce
a chce mu dat komplexni ramec.

Protoze jiz nékolik let nabizi zakladni
3 « vzdélavani personalu v tématu palia-
tivni péce a chce na to navazat unikatnim
zastreSujicim modelem, ktery bude v ko-
nec¢ném dulsledku ve prospéch pacienta/
klienta. Nestaci jen proskoleny persondl,
dullezité je skutecné doprovazet.

ProtoZe v minulosti spolupracovala
4. na projektu Rozvoj geriatrické a pa-
liativni péce v pobytovych zafizenich so-
cidlnich sluzeb se Svycarskym partnerem,
odkud vzeslo mnoho poznatkd, o které se
chce podélit.

Protoze z pozice nejvétsi profesni or-
5 . ganizace v oblasti socidlnich sluzeb
v CR chce pfispét k postupnému piekona-
vani strachu ze smrti a umirani v celé spo-
le¢nosti.

je komplet nasledujicich sluzeb, které Ize objednat také samostatné

Podpiirné konzultace

Jsou dvojiho druhu:

s lektorem, certifikatorem - ktery se podilel na tvorbé metodiky hodnoceni palia-
] . tivniho ptistupu (sluzba C) a mdze tedy poskytnout rady a doporuceni pfi zavadéni
konceptu paliativni péce do zafizeni. Dale blize sezndmi management s naplni vzdélava-
cich kurzl a verejnou ¢asti metodiky hodnoceni.



s lékarem - APSS CR v pFipadé zajmu ze strany praktického Iékafe v zafizeni zpro-
2 . stfedkuje konzultaci s MUDr. Ladislavem Kabelkou, Ph.D., élenem vyboru Ceské spo-
le¢nosti paliativni mediciny Ceské |ékaFské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné. Tato kon-
zultace muze po dohodé probihat také formou videohovoru.

Vzdélavani
Paliativni péce pitindsi novy pohled na péci o umirajici a novy pfistup k tématlim umirani
a smrti. Tuto novou filozofii a z ni vychazejici praktické postupy péce a podpory je nutné
pracovniky naucit. Zajemce o samotnou certifikaci — tedy provedeni expertniho Setfeni
paliativniho pfistupu (sluzba C) - musi prokazat systematické vzdélavani pracovnikd. Pro
splnéni tohoto kritéria nabizi APSS CR 4 akreditované kurzy:

I. kurz: Pokojna smrt - akceptace a zaklady komunikace (8 hodin)
Il. kurz: Zaklady paliativni péce (8 hodin)

lll. kurz: Paliativni péce - zdravotné-socialni pomezi (8 hodin)

IV. kurz: Komunikace v péci o umirajici (8 hodin)

Obsahovou ndplri jednotlivych kurzi najdete v Katalogu vzdéldvdni, ktery je ke staZeni zde:
www.institutvzdelavani.cz/katalog-vzdelavani

Certifikace paliativniho pfistupu
= expertni Setreni v zafizeni s vystavenim certifikatu

Klicovou sluzbou v nabidce je provedeni samotného Setieni v zafizeni. Podpurné konzul-
tace (sluzba A) i vzdélavani (sluzba B) jsou pfipravou na samotnou certifikaci. RozliSujeme
2 stupné certifikace, které se lisi vstupnimi kritérii. V pfipadé zajmu o tuto sluzbu musi zafi-
zeni poskytujici pobytové socialni sluzby prokazat splnéni téchto vstupnich kritérii:

1. Zakladni stupen certifikace
= Dolozené systematické vzdélavani v paliativni péci alespon u 50 % zaméstnanct

2. Rozsiteny stupen certifikace
= Dolozené systematické vzdélavani v paliativni péci alespon u 50 % zaméstnancl
Prokazatelna zkusenost s klientem, u kterého byla indikovana paliativni péce
® V pfipadé klienta s indikovanou paliativni péci musi byt zajisténa 24hodinova
pfitomnost zdravotni sestry v zafizeni

Certifikace paliativniho pristupu v socidlnich sluzbdch je udélovdna certifikovanému zarizeni na obdobi 3 let.



Certifikace, vytvorend na zdkladé Svycarského modelu, se zamértuje na nastaveni
paliativniho pfistupu v pobytovych socialnich sluzbach na urovni obecné paliativni péce.

Cilem je ziskat pro zafizeni typu domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem

odbornou zpétnou vazbu a podpofit poskytovatele pfi realizaci opatfeni vyplyvajicich

z provedeného Setfeni. Zaroven tento hodnotici model usiluje o osvétu problematiky
vedouci ke zméné pristupu spole¢nosti k tématu smrti a umirani.

Vznik modelu byl financné podporen spolecnosti HARTMANN - RICO a.s.

www.certifikace.paliativni-pristup.cz

Kontakt:
Ing. Pavel Jirek, DiS.
M: +420 601 158 095
e-mail: projekt@apsscr.cz

Certifikace paliativniho pristupu neni hodnoceni kvality a bezpeci zdravotnich sluzeb
ve smyslu § 98 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbdch.




