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Demence je vaznou hrozbou p

Konference Demence v Ceské republice, ktera se konala

19. ledna v Praze, upozornila na to, jak dulezité Je v souvislosti
se starnutim populace na problematiku demence nejen pouka-
zovat, ale také Ji fesit ve vSech dotéenych oblastech.

,Demence tvofi zisadni hrozbu
nasi moderni spole¢nosti, a to zejmé-
na pro nasledujici dvé desetileti. Je
to mimo jiné i uréita dafi za ispéch
na8i civilizace — dlouhovékost,” fika
Jifi Horecky, prezident Asociace
poskytovatelti socidlnich sluzeb CR.
Martina Métlova, feditelka Ceské
alzheimerovské spole¢nosti, dodéva:
Jsem rada, Ze jsem méla prilezitost
predstavit nedévno zvefejnénou
zpravu o stavu demence 2015 na ta-
kovém féru. Nariist pottu lidi s de-
menci je jednim z podstatnych divo-
di, pro¢ je tfeba tomuto fenoménu
vénovat Sirokou a soustfedénou
pozornost také na narodni drovni.
Setkévéni profesionalnich pecujicich
je jednim ze zpiisobi, jak situaci lidi
s demenci a té&ch, kdo o né pecuji,
zlepSovat.”

Proiit TUTO ETApU
fivora disTojnE
Akce se konala pod zastitou minis-
tryné prace a socidlnich véci Michae-
ly Marksové a ministra zdravotnictvi

Svatopluka Némedcka. Osobni ucast
obou ministréi na konferenci je dii-

kazem zavaznosti tématu. ,Osoby
s demenci se od sebe dramaticky lisi
nejenom vékem, ale rovnéZ zdravot-
nim stavem, funkénim potencidlem,
#votnim stylem, rodinnym zdzemim,
lokalitou a bytovymi podminkami,
#ivotnimi zkuSenostmi, hodnotovym
systémem a dal$imi zévaZnymi Zivot-
nimi okolnostmi, které ve své pod-
stat® vyZaduji diisledny individualni
pfistup s diirazem na podporu smy-
sluplnosti a svébytnosti. V souladu
s touto obsahovou rovinou je rovnéz
i smyslem socidlnich sluZeb, posky-
tovanych podle zdkona ¢&. 108/2006
Sh., o socidlnich sluzbach, zprostied-
kovat moznosti proZit tuto etapu Zi-
vota distojné a zejména predchizet
a zamezit socidlnimu vylouceni téch-
to osob,* zminila ve svém tivodnim
slové na konferenci ministryné Mi-
chaela Marksova.

Tav. sociAlng-zdravoini l0Zka

Klienti s demenci mohou vyuzZivat
riizné druhy socidlnich sluZeb. Jak
ministryné uvedla, kapacita sluZeb
a jejich nastaveni je vzhledem k na-
riistajicimu poétu pifiemcii v cilové

Demence a jeji typy (Cetnost pficin demence)

| Alzheimerova nemoc
(=1 Vaskularni demence
B Smisené demence

1] Parkinsonova nemoc
(3] Ostatni vzacnéjsf priciny
B Jina degenerativni onemocnéni mozku

ZDROJ: CALS (2013), DOPISY CESKE ALZHEIMEROVSHKE SPOLECNOST!

skupin& a rovnéZ v souladu s jejich
potfebou vyuZivat soutasné i ade-
kvatni zdravotni pé&i nedostacujici.
,V pobytovych socidlnich sluzbach
je v soutasnosti poskytovana rov-
né? zdravotni péce, a to prostfed-
nictvim odbornosti VSeobecnd se-
stra v socidlnich sluzbach. V této
souvislosti bych rada zminila, Ze je

obéma resorty, tedy ve spolupréci
s Ministerstvem zdravotnictvi CR,
piipravovan tzv. zménovy zékon,
resp. navrh zakona, kterym se méni
nékteré zdkony v souvislosti s tpra-
vou zdravotnich a socidlnich sluZeb.
Soudasti tohoto zménového zakona
bude rovnéZ vymezeni tzv. socidlné-
—zdravotnich luzek,“ uvedla ministry-

ro moderni spolecnost

né Michaela Marksova. Cilem je jas-
né vymezit role Ministerstva prace
a socidlnich véci CR a Ministerstva
zdravotnictvi CR ve sluZbach v ob-
lasti dlouhodobé péce, tedy v oblasti,
ktera se vyznamné vztahuje pravé
k osobam trpicim demenci.

Piiklady dobré
PRAXE ZE EVYCARS ka

Na konferenci vystoupili kromé
prednich &eskych odborniki, jako
jsou Hana Kubesova-Mat&jovska,
prednostka kliniky interni, geriat-
rie a praktického 1ékarstvi Fakultni
nemocnice Brno, Josef Vymazal,
naméstek pro zdravotni pé&i Minis-
terstva zdravotnictvi CR, & Dana
Hradcovd z Centra pro studium
dlouhovékosti a dlouhodobé péce
Fakulty humanitnich studif Univerzi-
ty Karlovy, také $vycar$ti odbornici
na demenci, a to v rdmci mezina-
rodniho kulatého stolu zaméfeného
na dobrou praxi a pouZivané nastroje
v pédi o osoby s demenci. Utastnici
se tak dozvedéli o dobré praxi ze
Svycarska, napf. v oblasti demence
a paliativni péce & lidskych zdroji
a vzdélavani v souvislosti s demenci.
Prezentovany byly napiiklad i sluz-
by poskytované Centrem pro osoby
s demenci Bethlehemacker — do-
mem plnym emoci.
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