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Svycarsko-¢eska spoluprace v oblasti péce o seniory s demenci
Tabor, 18. 4. 2016

V ramci projektu ,Pfenos zkuSenosti a dobré praxe v oblasti pée o osoby s demenci a jinymi
specifickymi potfebami“ (PF 168), na jehozZ realizaci vice neZ rok a pul spolupracovaly organizace
APSS CR, Gerontologické centrum v Praze a CURAVIVA Schweiz, doilo nejen k sezndmeni se
s kvalitnim, dobre nastavenym a v praxi fungujicim Svycarskym systémem péce o osoby s demenci
a vzdjemnému prenosu zkuSenosti, ale i k dalSimu zviditelnéni této problematiky, kterou je nutné
v souvislosti s demografickymi zménami resit ve vSech dotcenych oblastech za Gcelem zefektivnéni a
zkvalitnéni péce o osoby s demenci.

Pfedmétem aktivit byla realizace vyménnych studijnich cest a odbornych stazi, pti kterych se
Svycarsti a Cesti experti zaméfili na aktualné fesena témata souvisejici s péci o osoby s demenci, jako
jsou specifické problémy osob s demenci, zohlednéni jednotlivych fazi onemocnéni, specializované
formy bydleni a péce, restriktivni opatfeni, etika, multidisciplinarni pfistup v péci a jeho efektivita,
ochrana prav seniorl s demenci, paliativni péce u osob s demenci ¢i poradenstvi pro rodinné
pfislusniky a jejich podpora. Pestry odborny program na obou stranach realizace projektu zahrnoval
kromé workshop(l a exkurzi v pobytovych zafizenich sociadlnich sluzeb také aktivni Ucast v expertni
pracovni skupiné a v zavéru na mezinarodnim kulatém stole, ktery byl soucasti vyznamné konference
,Demence v CR“ s Gcasti ministra zdravotnictvi i ministryné prace a socidlnich véci (19. 1. 2016, hotel
Olsanka, Praha).

Realizace projektu pfinesla kromé vymény zkuSenosti a dobré praxe i fadu vystupd, na jejichz
péce o osoby s demenci ve Svycarsku autorl Henny Messerli a Benna Meichtry, déle pak studie
ceskych autorl I. Holmerové, J. Horeckého a P. Hanuse Specifika poskytovdni péce o osoby s demenci
a jinymi specifickymi potfebami v Ceské republice a ve Svycarsku, kterd analyzuje soucasny stav a
feSeni problematiky péce o osoby s demenci v obou zemich, zabyvd se vyuZitelnosti Svycarskych
nastroju v ceském prostfedi a mapuje zkusSenosti a priklady dobré praxe z navstév specializovanych
zafizenf a instituci ve Svycarsku. Svycarsti experti zaroveri poskytli Fadu inspirativnich materiald, které
byly prelozeny do &estiny (napf. Narodni strategie demence 2014-2017, Svycarsko). Veskeré vystupy
jsou dostupné ke staZeni na webovych strankach APSS CR.
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