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Od ¥ijna 2020 se APSS CR podili
narealizaci projektu

Vyména zkusenosti v péci

o seniory s reg. Cislem
2020-1-FR01-KA202-080527.

B Text: Ing. Simona Matéjkovd,
projektovd manazerka APSS CR

vropa v soulasnosti eli vy-
raznému stirnuti populace
a jiz v mnoha zemich pfedsta-
vuje problém, jehoz dusledky
se plné projevi do roku 2040. Demogra-
ficka situace, se kterou se Evropa potyka,
piedstavuje skute¢né vyzvy pro populaci
obecné a nejvice pak pro sektor socidlnich
sluzeb. Otdzky souvisejici se stirnutim
populace se musi stat p¥ilezitostmi pro
zlepSeni v sektoru socidlnich sluZeb, ale
také v oblasti zdravotnictvi, technologii
i ekonomiky. Nabidka sluzeb seniorim se
musi ptizpusobit. V této souvislosti mizZe-
me pozorovat, Ze mnoho evropskych zemi
ptistoupilo k podpote doméci péce. Tento
trend bude do budoucna zrychlovat s ci-
lem reagovat na vyzvy, kterym sektor so-
cidlnich sluzeb v souvislosti se starnutim
populace Zeli. Navzdory rostouci podpote
domici péce jiz dnes vime, Ze domdci péce
neni jedinym fe$enim a spole¢nost bude
muset nabizet fadu sluZeb, které budou
odpovidat potfebadm a oekévianim seniorii
a jejich rodindm. Z tohoto davodu se pro-
jekt zaméfuje na vymeénu odbornych postu-
pu, abychom odbornikiim umoznili otevtit
se novym a inovativnim postupim a meto-
dam, které mohou predstavovat zdroj in-
spirace pro zlep$eni ¢i posileni stavajicich
postupt a modelu v partnerskych zemich.
Cilem tohoto projektu je podpora profesio-
nald v rozvoji osvédeenych a inovativnich
postupt, feseni a metod a podpora rozvo-
je zapojenych organizaci ve vyvoji novych
a inovativnich fe3enich. Za timto tcelem

vzniklo partnerstvi mezi 5 organizacemi:
VYV3 Pays de la Loire (Francie), EAN (Lu-
cemburk), Regional Institute Rittmeyer
(Italie), Dom Danice Vogrinec Maribor (Slo-
vinsko) a APSS CR (Ceska republika), které
si vyméni své zkugenosti a znalosti béhem
dvou studijnich cest ve Francii a Italii.
Prvni z téchto studijnich cest se uskuteé-
nila ve Francii na pfelomu kvétna a ¢ervna
tohoto roku, kterou hostila francouzska
asociace VYV3 Pays de la Loire. V ramci
t¥idenniho studijniho programu jsme méli
moznost navstivit nékolik zafizeni posky-
tujici socidlni sluzby. Utastnici studijni

-

cesty méli mozZnost seznamit se naptiklad

s Résidence Louise Michel, coz je zatizeni
poskytujici jak byty s pecovatelskou sluz-
bou (39 bytw), tak permanentni ubytovéni
(kapacita 80). Zaroveni nabizi 14 jednotek
se specidlni pé¢i klientiim trpicim néjakou
formou demence. Résidence Louise Michel
nabizi specifickou vizi ubytovani a podpory
pro seniory, a to i diky dvéma typim social-
nich sluzeb, které poskytuji v ramci jedné
budovy, coz umoziluje tesit otazku mixu
nabidek a kontinuity sluzby a podpory pro
klienty. Takto poskytované sluzby pt¥inasi
mnoho vyhod klientam sluzby (napt. so-
cidlni vazby, animalni programy, sluzby
jako je tteba kadefnictvi, kontinuita pod-
pory apod.), ale také zaméstnancim zaf¥i-
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zeni (napf. organizace prace, rozmanitost
podpory apod.). Kombinace poskytovanych
sluzeb predstavuje v ptipadé potteby snad-
ny ptechod klienta p#i zméné jeho stavu.

V ramci studijni cesty méli u¢astnici také
moznost navitivit Apartment LENA, kte-
ry je piistupny a pi¥izpusobeny klientam
s omezenou autonomii, at jiz v dusledku
zdravotniho postizeni, nebo starnuti.
Apartment LENA je také mistem, které ma
k dispozici byt, ve kterém testuje technolo-
gie, jez zajisti zachovini autonomie a bez-
pecnost klientt v jejich prosttedi. Diky
tomu maji moznost integrovat, vyhodno-

covat a demonstrovat technologie a fe§eni
automatizace chytrych domacnosti a po-
skytovat tak informace, poradenstvi a $ko-
leni pro samotné uzivatele a jejich rodiny,
ale také odbornikam.

Informace o dal$ich zatizenich, které
Gcastnici studijnich cest méli moZnost
navstivit, naleznete na webovych stran-
kach APSS CR v zalozce projektu Vyména
zku$enosti v pé¢i o seniory: https://www.
apsscr.cz/projekty/vymena-zkusenosti-v-

-peci-o-seniory.
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= hry a pomUcky pro véechny generace

= na podporu paméti a dalSich kognitivnich funkci

= originalni ¢eské pomucky
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= vhodné pro seniory, osoby se zdravotnim
znevyhodnénim nebo poruchami paméti, i pro déti

= velké formaty, kvalitni fotografie i grafika, podrobné navody

= velka a stfedni pexesa, sady obrazkd, vzpominkové sady a jiné

www.myslivna-hry.cz




