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Tiskova zprava

APSS CR predstavuje sedm bodii pro podporu neformalnich pecujicich

Tabor, 16. fijna 2026 — Asociace poskytovatelGi socialnich sluzeb CR predstavila navrh
sedmi opatieni na podporu neformalnich pecujicich. Cilem je vytvofit kolem rodin
a blizkych, kteri zajistuji dlouhodobou péci, dostupnou sit' profesionalni pomoci,
odlehceni, informaci a financnich nastroji. Zakladnim principem ma byt sdilena péce, pfi
niz rodinny pecujici neziistava na péci sam.

Neformalni péce tvori v Evropé nejvétsi ¢ast péce o seniory a osoby se zdravotnim postizenim.
Pocet neformalnich pecujicich se podle dostupnych podkladd odhaduje na 40 az 50 miliond
osob. Pecujici pfitom casto Celi dlouhodobé fyzické, psychické, ¢asové i ekonomické zatézi,
kterd maze vést k omezeni zaméstnani, poklesu prijmu, socialni izolaci ¢i vyhoreni.

APSS CR proto navrhuje posilit dostupnost terénnich, ambulantnich a odlehéovacich sluzeb,
zavést systém pravidelného ,doprovazeni” pecujicich a vytvorit dostupna kontaktni mista
a koordinatory péce, ktefi pomohou rodinam orientovat se v socialni, zdravotni, financni
i pracovnépravni oblasti.
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republice, ale i ve svété. Pro nas, poskytovatele socialnich sluzeb, jsou zdroven duleZitymi
partnery, se kterymi péci Casto sdilime. Prave proto dobre vime, jak dilezité je poskytovat jim
podporu, pomoc, poradenstvi a maximdlni soucinnost,” uvedl Ji¥i Horecky, prezident Asociace
poskytovatel( socialnich sluzeb CR.

Dalsi opatreni se tykaji vétsi individualizace financni podpory prostfednictvim individualnich
Uctd ¢i osobnich rozpoctl a ochrany pracovniho a socialniho postaveni pecujicich. Navrh pocita
napriklad s podporou flexibilnich pracovnich rezim(, moznosti vyuzivat komunitni socialni
sluzby v ramci zaméstnaneckych benefitd a s podporou nové vzniklych socialnich benefitl
platnych od 1. ledna 2027.

Sedmym bodem jsou digitalni a chytra reseni, jako jsou telecare, telemedicina, tisnova péce,
chytré senzory ci vzdalené monitorovani. Technologie maji podle navrhu pecujicim usnadnit
péci, zaroven vsak musi byt dobrovolné, bezpecné a srozumitelné.

Smyslem navrhu APSS CR neni vytvafet novy paralelni systém, ale |épe propoijit to, co jiz
Neformalni pecujici maji byt respektovanymi partnery systému dlouhodobé péce, nikoli jeho
neviditelnou a samozfejmou nahradou.
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Dokument je dostupny na webu APSS CR v sekci Vydavame — Manazerska shrnuti a stanoviska
—zde.

Kontakt pro média:

Ing. Petra Cibulkova
tiskovd mluvci APSS CR
M: 607 056 221

E: sefredaktor@apsscr.cz
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