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Tiskova zprava

APSS CR vyzyva k zakazu 3- a vicelGzkovych pokojli v pobytovych socialnich sluzbach

Tabor, 14. ledna 2026 — Asociace poskytovateld socidlnich sluzeb CR (APSS CR) vyzyva k zakazu
3- a vicellzkovych pokoji v pobytovych zafizenich socidlnich sluZzeb od roku 2031. Jedna se o zcela
zasadni systémovou zménu, kterd by odpovidala modernim pfedstavam o soukromi, ddstojnosti
a individualizované péci. Pocet 3- a viceltizkovych pokojti navic v ¢ase klesa.

,APSS CR navrhuje, aby MPSV predloZilo novelu zdékona o socidlnich sluzbdch, ve které by od
1. ledna 2031 byly zakdzdny 3- a vicel(izkové pokoje. Béhem prechodného obdobi v letech 2026-2030
by byla poskytovatelim nabidnuta metodickd a projektovd podpora,” uvadi Jifi Horecky, prezident
Asociace poskytovatel( socialnich sluzeb CR.

APSS CR déale navrhuje, aby MPSV vytvofilo specializovany dotaéni titul na rekonstrukce a modernizace
ubytovacich kapacit, aby prechod na vyssi standard neohrozil dostupnost sluzeb ani jejich financéni
stabilitu.

Jde o zékaz 3- a vicellzkovych pokoji od roku 2031 v domovech pro seniory, domovech se zvlastnim
rezimem, domovech pro osoby se zdravotnim postizenim i v dalSich pobytovych sluzbach. Od roku
2031 by mély byt povoleny pouze pokoje jednoltzkové a dvoultzkové.

,Pocet 3- a vicellizkovych pokoju klesl z 4 822 pokojii v roce 2014 na 3 318 pokoji v roce 2024, coZ

predstavuje pokles o 31 %. Nejvyraznéjsi ubytek nastal u domovi pro osoby se zdravotnim postiZzenim,
kde se pocet 3- a vicellizkovych pokojii sniZil o 1 110, tedy o 64 %,“ doplfuje Jifi Horecky.

Moderni socidlni sluZby stoji na principech aktivniho Zivota, podpofe autonomie, partnerského
pfistupu a individualizované péce. To vSak Ize naplno naplfiovat pouze v prostredi, které poskytuje
klientm dostatek soukromi a bezpedi. Vicemistné pokoje mohou vést k neklidu, narusovani spanku,
vySsi mire konfliktl, pocitu ztraty soukromi, nizsi motivaci k aktivité, a dokonce mohou pfispivat ke
zhorseni psychického stavu klientd.

Tato zména je nezbytnym krokem ke zvyseni kvality Zivota lidi, ktefi vyuzivaji socialni sluzby, a zaroven
impulzem k modernizaci celého sektoru. Nejde pouze o technicky ¢i stavebni poZzadavek — jde o projev
Ucty k lidem, ktefi Casto cely Zivot pracovali pro spolecnost a nyni si zaslouzi bezpecné, distojné
a moderni prostredi.
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