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Tiskova zprava
Socialni sluzby dnes stoji na hrané svych kapacit

Tébor, 15. dubna 2026 - Kapacity socialnich sluzeb v Ceské republice jiz dnes nestaci
rostouci poptavce a bez systémovych investic se situace bude dale zhorsovat. Pokud
nezaéne Ceska republika systematicky investovat do jejich rozvoje, tlak se pfesune na
rodiny i zdravotnicky systém. PfestoZe tyto sluzby jiz dnes vyuzivaji desitky tisic
klient, demograficky vyvoj ukazuje na dramaticky narist potieb. Pocet osob starsich
85 let se ma do roku 2040-2050 zvysit z dnesnich zhruba 200 tisic na témér 470 tisic.

,Posilovani kapacit socidlnich sluZzeb zejména v pfristich deseti letech je naprosto nezbytné
a musi zacit okamzité. Pokud se kapacity jak pobytovych socidlnich sluzeb, tak i terénnich
a ambulantnich zésadné nezvysi, tak to bude mit citelné dusledky nejen na rodiny
a neformalni  pecujici, ale i na ceské hospodarstvi,” uvadi prezident Asociace
poskytovateli socialnich sluzeb CR Jifi Horecky.

V soucasnosti je vdomovech pro seniory k dispozici priblizné 37 tisic lGZzek a v domovech
se zvlastnim reZzimem necelych 28 tisic lGzek. S tim souvisi i nutnost vyrazného posileni
kapacit dlouhodobé péce - podle predikci bude potreba kapacity navysit az 2,5krat.
Zatimco dnes vyuZivéd pobytové socidlni sluzby pfiblizné 98 tisic klientl, v roce 2050 jich
muZe byt vice nez 160 tisic.

Odbornici upozornuji také na zhorsujici se zdravotni stav stdrnouci populace. Vyznamné
roste pocet lidi s chronickymi onemocnénimi, zejména s neurodegenerativnimi chorobami,
jako je Alzheimerova choroba a dalsi typy demence. Pocet klientl s demenci v pobytovych
socialnich sluzbach vzrostl v roce 2024 oproti roku 2014 o 60,3 %, pocet pobytovych dni se
zvysil o 64,2 %. Tyto diagndzy zvysuji ndro¢nost péce, prodluzuji jeji délku a vyzaduji
specializované sluzby, které jsou jiz dnes nedostatec¢né.

Roste také pocet lidi odkazanych na dlouhodobou pédi. Jiz nyni se dostupnost a kvalita
socialné-zdravotnich sluzeb dotyka vice nez pll milionu obcan(, pricemz do roku 2035
muze tento pocet presdhnout 800 tisic.

tempem odpovidajicim demografickému vyvoji, chybi personél a sluzby jsou v fadé regiond
dlouhodobé nedostupné. Bez rychlého navyseni investic a jasné strategie hrozi, ze se péce
o nejzranitelnéjsi skupiny obyvatel stane nedostupnou nebo bude presunuta na rodiny,
které na ni nejsou pripraveny.

.K vybudovani dostatecnych novych kapacit urcité nebudou stacit evropské zdroje, ale ani
narodni. Bavime se o desitkdach miliard. Je nezbytné zapojit kromé verejnych zdroju
i soukromy sektor,” doplnuje Jifi Horecky.
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Vedle rozsifovani kapacit je podle odbornikd klicové posilovat také persondlni zajisténi,
provazanost zdravotnich a sociélnich sluzeb a podporu neformélnich pecujicich. Bez téchto
krokd nebude mozné zajistit ddstojnou a dostupnou péci pro rychle starnouci populaci.
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